
LIÇÃO 06

Sábado, 08 de Agosto de 2026

Fé e aceitação

“E dar-vos-ei um coração novo, e porei dentro de vós um espírito novo; e tirarei da vossa carne o coração de pedra, e vos darei
um coração de carne” (Ezequiel 36:26).

“Você não pode expiar seus pecados passados; não pode mudar o próprio coração nem santificar a si mesmo. No entanto, Deus
promete fazer tudo isso por você por meio de Cristo.” — Caminho a Cristo, p. 51.

Estudo adicional: Caminho a Cristo, capítulo 6, pp. 49-55.

DOMINGO, 2 DE AGOSTO | 1. PERDÃO E PAZ

1A) Qual é a maravilhosa promessa de Deus de perdão e paz? 1 João 1:9.
1Jo 1:9 — Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e nos purificar de toda injustiça.

“Você nota que sua vida está cheia de egoísmo e pecado. Você deseja ser perdoado, purificado e libertado. Harmonia com
Deus e semelhança com Ele — o que você pode fazer para conseguir isso?
“É de paz que você precisa — o perdão, a paz e o amor do Céu na alma. O dinheiro não a pode comprar, a inteligência não a
pode conseguir e a sabedoria não a pode alcançar; você jamais poderá esperar obtê-la pelos próprios esforços. No entanto,
Deus a oferece a você como um presente, ‘sem dinheiro e sem preço’ (Isaías 55:1). Tudo isso será seu, se você apenas estender
a mão e aceitar.” — Caminho a Cristo, p. 49.

1B) Que outra promessa importante transformará todo o ser em uma nova pessoa em harmonia com Deus? Ezequiel
36:26.
Ez 36:26 — E vos darei um coração novo e porei dentro de vós um espírito novo; e tirarei o coração de pedra da vossa carne e vos
darei um coração de carne.

“Você confessou seus pecados e, de coração, os abandonou. Você decidiu se entregar a Deus. Agora, vá até Ele e peça que Ele
lave seus pecados e lhe dê um novo coração. Então creia que Ele faz isso porque prometeu. Esta é a lição que Jesus ensinou
enquanto esteve na Terra: devemos crer que recebemos o dom que Deus nos promete, e que ele já é nosso.” — Ibidem, pp. 49
e 50. [Grifos da autora.]

SEGUNDA-FEIRA, 3 DE AGOSTO | 2. VIDA ATRAVÉS DE CRISTO

2A) Que ordem Jesus deu ao paralítico de Betesda, e o que podemos aprender com essa experiência? João 5:1-9.
Jo 5:1-9 — DEPOIS disto havia uma festa entre os judeus, e Jesus subiu a Jerusalém. 2 Ora, em Jerusalém há, próximo à porta das
ovelhas, um tanque, chamado em hebreu Betesda, o qual tem cinco alpendres. 3 Nestes jazia grande multidão de enfermos, cegos,
mancos e ressicados, esperando o movimento da água. 4 Porquanto um anjo descia em certo tempo ao tanque, e agitava a água; e o
primeiro que ali descia, depois do movimento da água, sarava de qualquer enfermidade que tivesse. 5 E estava ali um homem que,
havia trinta e oito anos, se achava enfermo. 6 E Jesus, vendo este deitado, e sabendo que estava neste estado havia muito tempo, disse-
lhe: Queres ficar são? 7 O enfermo respondeu-lhe: Senhor, não tenho homem algum que, quando a água é agitada, me ponha no
tanque; mas, enquanto eu vou, desce outro antes de mim. 8 Jesus disse-lhe: Levanta-te, toma o teu leito, e anda. 9 Logo aquele homem
ficou são; e tomou o seu leito, e andava. E aquele dia era sábado.

“Voltemos à história do paralítico em Betesda. O pobre sofredor estava desamparado; ele não usava as pernas há trinta e oito
anos. No entanto, Jesus lhe ordenou: ‘Levanta-te, toma a tua cama e anda’. O homem enfermo poderia ter dito: ‘Senhor, se Tu
me curares, obedecerei à Tua palavra’. Mas não; ele creu na palavra de Cristo, creu que estava curado, e se esforçou
imediatamente. Ele quis andar, e andou. Ele agiu com base na palavra de Cristo, e Deus deu o poder. Ele foi curado.” —



Caminho a Cristo, p. 50.
“Jesus não lhe havia dado nenhuma garantia de auxílio divino. O homem poderia ter parado para duvidar e perdido sua única
chance de cura. Mas ele creu na palavra de Cristo e, ao agir de acordo com ela, recebeu força.
“Ao exercer a mesma fé, podemos receber a cura espiritual. O pecado nos separou da vida de Deus. Nossa alma está
paralisada. Por nós mesmos, não somos mais capazes de viver uma vida santa do que aquele deficiente físico era capaz de
andar. Há muitos que percebem seu desamparo e anseiam por essa vida espiritual que os levará de volta à harmonia com Deus;
eles se esforçam em vão para obtê-la. Em desespero, clamam: ‘Miserável homem que sou! Quem me livrará do corpo desta
morte?’ (Romanos 7:24). Que essas pessoas desanimadas e em luta olhem para o alto. O Salvador Se inclina sobre aqueles que
comprou com Seu sangue, dizendo com inexprimível ternura e piedade: ‘Queres ficar são?’. Ele ordena que você se levante
com saúde e paz.” — O Desejado de Todas as Nações, p. 203.

2B) Que promessa Deus faz ao pecador por meio de Cristo? 2 Crônicas 7:14; Oseias 14:4.
2Cr 7:14 — E se o meu povo, que se chama pelo meu nome, se humilhar, e orar, e buscar a minha face e se converter dos seus maus
caminhos, então eu ouvirei dos céus, e perdoarei os seus pecados, e sararei a sua terra.
Os 14:4 — Eu sararei a sua infidelidade, eu voluntariamente os amarei; porque a minha ira se apartou deles.

“Você não pode expiar seus pecados passados; não pode mudar o próprio coração nem santificar a si mesmo. No entanto, Deus
promete fazer tudo isso por você por meio de Cristo. Você crê nessa promessa. Você confessa seus pecados e se entrega a
Deus. Você deseja servi-lO. Assim que você tomar essa atitude, Deus cumprirá Sua palavra com você. Se você crê na
promessa — de que está perdoado e purificado —, Deus torna real o fato; você está curado, assim como Cristo deu ao
paralítico o poder para andar quando ele creu que estava curado. Acontecerá assim, se você crer.
“Não espere sentir que está curado, mas diga: ‘Eu creio, mas não porque esteja sentindo, e sim porque Deus prometeu’.” —
Caminho a Cristo, p. 51. [Grifos da autora.]

TERÇA-FEIRA, 4 DE AGOSTO | 3. ACEITOS NO AMADO

3A) A. Quando aceitamos Jesus como nosso Salvador, o que acontece com nossos pecados passados? Romanos 3:24 e
25; Romanos 5:1, 9 e 10.
Rm 3:24 e 25 — Sendo justificados gratuitamente pela sua graça, pela redenção que há em Cristo Jesus. 25 Ao qual Deus propôs para
propiciação pela fé no seu sangue, para demonstrar a sua justiça pela remissão dos pecados dantes cometidos, sob a paciência de
Deus;
Rm 5:1, 9 e 10 — TENDO sido, pois, justificados pela fé, temos paz com Deus, por nosso Senhor Jesus Cristo; [...] 9 Logo muito mais
agora, tendo sido justificados pelo seu sangue, seremos por ele salvos da ira. 10 Porque se nós, sendo inimigos, fomos reconciliados
com Deus pela morte de seu Filho, muito mais, tendo sido já reconciliados, seremos salvos pela sua vida.

“Jesus diz: ‘Tudo o que pedirdes, orando, crede que o recebereis, e tê-lo-eis’ (Marcos 11:24). Existe uma condição para essa
promessa: que oremos de acordo com a vontade de Deus. No entanto, é a vontade de Deus nos purificar do pecado, fazer de
nós Seus filhos e nos capacitar a viver uma vida santa. Sendo assim, podemos pedir essas bênçãos, crer que as recebemos e
agradecer a Deus por já as termos recebido. É nosso privilégio ir a Jesus, sermos purificados e permanecer perante a Lei sem
remorso ou vergonha.” — Caminho a Cristo, p. 51. [Grifos da autora.]

3B) Qual é a posição do crente diante de Deus? Romanos 8:1.
Rm 8:1 — PORTANTO, agora nenhuma condenação há para os que estão em Cristo Jesus, que não andam segundo a carne, mas
segundo o Espírito.

“Embora a humildade deva caracterizar a vida do cristão, a tristeza e a depreciação de si mesmo não devem marcá-la. É
privilégio de todos viver de tal forma que Deus os aprove e abençoe. Afinal, não é a vontade de nosso Pai celeste que vivamos
sempre sob condenação e trevas. Não é um sinal de verdadeira humildade andar com a cabeça baixa e o coração cheio de
pensamentos sobre si mesmo. Podemos ir a Jesus, ser purificados e permanecer perante a Lei sem remorso ou vergonha.” — O
grande conflito, p. 477.
“Quando nos entregamos totalmente a Deus e cremos de todo o coração, o sangue de Cristo nos purifica de todo pecado.
Assim, a consciência pode ficar livre da condenação. Por meio da fé em Seu sangue, todos podem se tornar perfeitos em Cristo
Jesus. [...] Não devemos ficar ansiosos sobre o que Cristo e Deus pensam de nós, mas sobre o que Deus pensa de Cristo, nosso
Substituto. Vocês são aceitos no Amado.” — Mensagens escolhidas, vol. 2, pp. 32 e 33.



3C) Que mudança deve ser reconhecida por todos os que fizeram um pacto de relacionamento com Deus? 1 Pedro 1:18
e 19; 1 Coríntios 6:19 e 20; Gálatas 3:26.
1Pe 1:18 e 19 — Sabendo que não foi com coisas corruptíveis, como prata ou ouro, que fostes resgatados da vossa vã maneira de viver
que por tradição recebestes dos vossos pais, 19 Mas com o precioso sangue de Cristo, como de um cordeiro imaculado e
incontaminado.
1Co 6:19 e 20 — Ou não sabeis que o vosso corpo é o templo do Espírito Santo, que habita em vós, proveniente de Deus, e que não sois
de vós mesmos? 20 Porque fostes comprados por bom preço; glorificai, pois, a Deus no vosso corpo, e no vosso espírito, os quais
pertencem a Deus.
Gl 3:26 — Porque todos sois filhos de Deus pela fé em Cristo Jesus.

“De agora em diante, você não pertence mais a si mesmo, pois foi comprado por bom preço. [1 Pedro 1:18 e 19 é citado aqui.]
Por meio desse simples ato de crer em Deus, o Espírito Santo gerou uma nova vida em seu coração. Você é como uma criança
nascida na família de Deus, e Ele o ama como ama a Seu próprio Filho.” — Caminho a Cristo, pp. 51 e 52.

QUARTA-FEIRA, 5 DE AGOSTO | 4. ANDANDO COM CRISTO

4A) Como se espera que o crente se comporte? Colossenses 2:6.
Cl 2:6 — Como, pois, recebestes o Senhor Jesus Cristo, assim também andai nele.

“Agora que você se entregou a Jesus, não recue nem se afaste dEle, mas diga todo dia: ‘Sou de Cristo; eu me entreguei a Ele’.
Peça que Ele lhe dê Seu Espírito e o guarde por Sua graça. Assim como foi pela entrega a Deus e pela fé nEle que você se
tornou Seu filho, da mesma forma você deve viver nEle. O apóstolo diz: ‘Como, pois, recebestes o Senhor Jesus Cristo, assim
também andai nEle’ (Colossenses 2:6).
“Alguns parecem sentir que devem estar em um período de teste e precisam provar ao Senhor que estão regenerados antes de
poderem solicitar Sua bênção. No entanto, eles podem pedir a bênção de Deus agora mesmo. Eles precisam de Sua graça e do
Espírito de Cristo para os ajudar em suas fraquezas, do contrário, não conseguirão resistir ao mal. Jesus ama que vamos a Ele
exatamente como somos: pecadores, desamparados e dependentes. Podemos ir com toda a nossa fraqueza, tolice e pecado, e
cair arrependidos aos Seus pés. Afinal, é a glória dEle nos envolver nos braços de Seu amor, curar nossas feridas e nos
purificar de toda impureza.” — Caminho a Cristo, p. 52.

4B) Que recursos existem para os erros cometidos ao longo do processo de aprendizado? 1 João 2:1 e 2.
1Jo 2:1 e 2 — MEUS filhinhos, estas coisas vos escrevo, para que não pequeis; e, se alguém pecar, temos um Advogado para com o
Pai, Jesus Cristo, o justo. 2 E ele é a propiciação pelos nossos pecados, e não somente pelos nossos, mas também pelos de todo o
mundo.

“Afaste a desconfiança de que as promessas de Deus não são para você. Elas se dirigem a todo pecador que se arrepende.
Força e graça estão à disposição, por meio de Cristo, para que anjos ministradores as levem a toda alma que crê. Ninguém é
tão pecador que não possa encontrar força, pureza e justiça em Jesus, que morreu por todos. Ele está à espera para tirar as
vestes sujas e poluídas pelo pecado para os vestir com os mantos brancos da justiça; Ele ordena que vivam, e não morram.” —
Ibidem, pp. 52 e 53.

4C) Explique como recebemos força ao longo dessa jornada. 1 João 1:7; Gálatas 5:16, 17 e 25.
1Jo 1:7 — Mas, se andarmos na luz, como ele na luz está, temos comunhão uns com os outros, e o sangue de Jesus Cristo, seu Filho,
nos purifica de todo o pecado.
Gl 5:16, 17 e 25 — Digo, porém: Andai em Espírito, e não cumprireis a concupiscência da carne. 17 Porque a carne cobiça contra o
Espírito, e o Espírito contra a carne; e estes opõem-se um ao outro, para que não façais o que quereis. [...] 25 Se vivemos em Espírito,
andemos também em Espírito.

“Aqueles que andam nos caminhos da sabedoria são imensamente felizes, mesmo na angústia, pois Aquele a quem amam
caminha invisível ao seu lado. A cada passo para cima, percebem mais claramente o toque de Sua mão; a cada passada, raios
mais brilhantes da glória do Invisível iluminam seu caminho; e seus cânticos de louvor, alcançando notas cada vez mais altas,
sobem para se unir ao cântico dos anjos diante do trono.” — O maior discurso de Cristo, p. 140.



QUINTA-FEIRA, 6 DE AGOSTO | 5. O AMOR REDENTOR DO PAI

5A) Quais são as condições para ser aceito por Deus? Isaías 55:7; Isaías 44:22.
Is 55:7 — Deixe o ímpio o seu caminho, e o homem maligno os seus pensamentos, e se converta ao Senhor, que se compadecerá dele;
torne para o nosso Deus, porque grandioso é em perdoar.
Is 44:22 — Apaguei as tuas transgressões como a névoa, e os teus pecados como a nuvem; torna-te para mim, porque eu te remi.

“Deus não nos trata como os seres humanos finitos tratam uns com os outros. Seus pensamentos são pensamentos de
misericórdia, amor e da mais terna compaixão.” — Caminho a Cristo, p. 53.
“Quem quer que, sob a repreensão de Deus, humilhe a alma com confissão e arrependimento, como fez Davi, pode ter a
certeza de que há esperança para ele. Quem quer que aceite, com fé, as promessas de Deus, encontrará perdão. O Senhor nunca
rejeitará uma alma verdadeiramente arrependida.” — Patriarcas e profetas, p. 726.

5B) Qual é a verdadeira atitude de nosso Pai celestial para com todos os que se desviaram? Ezequiel 18:32; Lucas
15:18-20.
Ez 18:32 — Porque não tenho prazer na morte do que morre, diz o Senhor Deus; convertei-vos, pois, e vivei.
Lc 15:18-20 — Levantar-me-ei, e irei ter com meu pai, e dir-lhe-ei: Pai, pequei contra o céu e perante ti; 19 Já não sou digno de ser
chamado teu filho; faze-me como um dos teus jornaleiros. 20 E, levantando-se, foi para seu pai; e, quando ainda estava longe, viu-o seu
pai, e se moveu de íntima compaixão e, correndo, lançou-se-lhe ao pescoço e o beijou.

“Satanás está pronto para roubar as benditas certezas que Deus nos concede. Ele deseja tirar da alma cada lampejo de
esperança e cada raio de luz; no entanto, você não deve permitir que ele faça isso. Não dê ouvidos ao tentador, mas diga:
‘Jesus morreu para que eu pudesse viver. Ele me ama e não quer que eu pereça’. [...] A parábola nos diz como o errante será
recebido: [Lucas 15:18-20 é citado aqui].
“No entanto, mesmo essa parábola, por mais terna e comovente que seja, não consegue expressar a infinita compaixão do Pai
celestial. O Senhor declara por Seu profeta: ‘Com amor eterno te amei, também com amabilidade te atraí’ (Jeremias 31:3).
Enquanto o pecador ainda está longe da casa do Pai, desperdiçando seus bens em um país estranho, o coração divino anseia por
ele; cada desejo despertado na alma de voltar para Deus é apenas o terno apelo de Seu Espírito, suplicando e atraindo o errante
de volta ao coração de amor do Pai.” — Caminho a Cristo, pp. 53 e 54. [Grifos da autora.]

SEXTA-FEIRA, 7 DE AGOSTO | PARA VOCÊ REFLETIR

1. O que entra na alma de quem alcançou o perdão dos pecados?

2. Por que o paralítico de Betesda de repente conseguiu andar?

3. Quando aceitamos Cristo como nosso Salvador, que promessa nos pertence?

4. Qual é o segredo de uma caminhada vitoriosa com Cristo?

5. Descreva o contraste entre a maldade de Satanás e o amor redentor do Pai.


